
 
 

Please inform a member of our restaurant team if you suffer from any food related allergies 

Starters 
 
 
Soup of the day with rustic bread. £5.25 
 
Char grilled local sardines with Cornish sea salt, lemon and caper 
dressing. £5.95 
 
Hand dived local scallops, mandarin compote, rocket leaves. £8.75 
 
Newlyn crab cakes, lemon, mixed leaves and garlic aioli. £6.25 
 
Warm crispy bacon, potato and spinach salad, honey mustard 
dressing, toasted pumpkin seeds. £5.75 
 
Simple fresh local tomato salad, basil, onion and balsamic 
dressing.(v) £5.25 
 
Pan fried local woodland mushrooms, garlic toast and topped with 
a soft poached egg.(v) £5.75 
 
West Country cheddar and crispy leek tart, spicy plum chutney 
and summer leaves. (v) £5.95  
 
 
 
 


